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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dezynfekeji i sterylizacji medycznej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.20

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Numer PESEL zdajacego™

_ _ Miejsce na naklejke¢ z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem os$rodka

Z.20-01-20.06-SG
Czas trwania egzaminu: 120 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

EOZIEZS(()%%RAKTYC 7ZNA PODSTAWA PROGRAMOWA
2012
Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody =zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania

egzaminu,

Powodzenia!l

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé




Pobrano z arkusze24.pl
Zadanie egzaminacyjne

Do Centralnej Sterylizatorni z Bloku Operacyjnego dostarczono zestaw laparoskopowy i 12 sztuk narzedzi
chirurgicznych.

Wypeij Karte mycia i dezynfekcji dla wszystkich dostarczonych narzedzi.

Do kontroli procesow mycia i dezynfekcji zastosowano wskazniki, ktorych ilustracje przedstawiono w tabeli
Wskazniki do kontroli procesow mycia i dezynfekcji.

Nastepnie na podstawie réznic pomiedzy skladem przedstawionych w Wykazie narzedzi dostarczonych
z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni a Ilustracjami narzedzi dostarczonych z Bloku
Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni wypelnij Protokol niezgodnosci. W Protokole niezgodnosci
uwzglednij niezgodnosci ilosciowe oraz jakoSciowe dotyczace uszkodzen mechanicznych narzedzi oraz
krotnosci ich uzycia.

Wypetnij Karte procesow sterylizacji.
W przypadku stwierdzenia niezgodnosci: przygotuj narzedzia z zestawu laparoskopowego do sterylizaci,
pakujac kazde pojedynczo. Z narzedzi chirurgicznych zakwalifikowanych do sterylizacji skompletu;:
— zestaw do szycia skladajacy si¢ z 1 szt. nozyczek chirurgicznych, 1 szt. imadta, 1 szt. pegsety
chirurgiczne;.
Pozostate narzedzia chirurgiczne poddaj sterylizacji zapakowane pojedynczo.

Do kontroli procesu sterylizacji zastosuj wskazniki, ktorych ilustracje przedstawiono w tabeli Wskazniki do
kontroli procesow sterylizacji.

W pakietach nalezy umiesci¢ chemiczne wskazniki, ktore zgodnie z normg PN EN ISO 11140-1 reaguja na
dwa lub wiecej parametréw krytycznych procesu.

Do kontroli wsadu w pakietach reprezentatywnych nalezy umiesci¢ chemiczne wskazniki, ktére zgodnie
z normga PN EN ISO 11140-1 reaguja po osiggnieciu wszystkich parametrow krytycznych okreslonych dla
danych cykli sterylizacji.

Przygotuj 4 litry roztworu $rodka dezynfekcyjnego Viruzyme PCD w wanience dezynfekcyjnej.
Do sporzadzenia roztworu wykorzystaj Ulotke informacyjna dotyczacag wilasciwosci oraz sposobu uzycia
srodka dezynfekcyjnego Viruzyme PCD zamieszczona w arkuszu.

Wykonaj dezynfekcje i czyszczenie szczoteczkya zestawu do szycia znajdujgcego sie¢ na stanowisku
egzaminacyjnym.

Narzedzia po dezynfekcji odldz na tace narzedziowa.

Gotowos¢ do  przygotowania roztworu srodka  dezynfekcyjnego oraz wykonania  dezynfekcji
i czyszczenia zestawu do szycia zglos przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci
egzaminatora wykonaj zadanie.

Wypetnij Etvkiete roztworu srodka dezynfekcyjnego.
Wypehiajac Protokol niezgodnosci oraz Etykiete roztworu srodka dezynfekcyjnego, przyjmij dat¢ zgodna

z data egzaminu oraz godzine rzeczywista egzaminu.

Uporzadkuj stanowisko pracy. Przeprowadz dezynfekcje powierzchni roboczych dostepnym na stanowisku
preparatem dezynfekcyjnym, a nastepnie wykonaj higieniczna dezynfekcje rak technika Ayliffe a.

Wszystkie formularze do wypehienia znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.
Wykonujac zadanie, przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegaé beda 4 rezultaty:
- Karta mycia i dezynfekcji,
- Protokdt niezgodnosci,
- Karta procesow sterylizacji,
— Etykieta roztworu $rodka dezynfekcyjnego

przebieg przygotowania roztworu srodka dezynfekcyjnego, wykonania dezynfekcji i czyszczenia

zestawu do szycia, dezynfekcji powierzchni roboczych preparatem dezynfekcyjnym oraz higienicznej
dezynfekcji rgk technika Ayliffe a.

Wykaz narzedzi dostarczonych z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni

Nazwa Skiad
Zestaw laparoskopowy optyka endoskopowa 2 szt.
swiattowod: 2 szt.
trokar: 2 szt.
nozyczki laparoskopowe: 2 szt.
Narzedzia chirurgiczne nozyczki chirurgiczne: 4 szt.
imadto: 4 szt.
peseta chirurgiczna: 4 szt.
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Nustracje narzedzi dostarczonych z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni

ZESTAW LAPAROSKOPOWY

optyki endoskopowe

Swiattowody

trokary
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NARZEDZIA CHIRURGICZNE

nozyczki chirurgiczne

[

zblizenie

imadta
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zblizenie

pesety chirurgiczne

zblizenie
1.

zblizenie
2.

zblizenie
3.
4.
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Wskazniki do kontroli proceséw mycia i dezynfekcji
(nie uwzgledniaj dat waznosci wskaznikow)

Wskaznik przed procesem

R ey ¥ Wskaznik po prawidiowym procesie

. @ Chemdye CDWE | @ Chemdye CDWE

[5T) COWE140116 g 14.01.21 [LOT] COWE140116 14.01.21
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Wskazniki do kontroli procesow sterylizacji

(nie uwzgledniaj dat waznosci wskaznikow)

e EO GAS STERILIZATION INDICATOR Class 4 EN-ISO 11140-1:2009 é\
Wskaznik Nr 1 AR
[l 340912 § 201509 Indicator turns as dark or darker than color standard when processed gﬂ
‘Integron" IT12 &
. INTEGRATOR 1 €
Wskaznik Nr 2 i 2 .
UNSAFE SAFE TERRAGENE"
semaites STEAM
Wskaznik Nr 3 ’ -
KLASA 4 /CLASS 4 EN-ISO 11140-1 (57030317 202103
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Wskaznik Nr 4 ’ $ ’
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Wskaznik Nr 5
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Wskaznik Nr 6

Wskaznik Nr 7
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8 04-2020

blue > brown
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Ulotka informacyjna dotyczaca wlasciwosci oraz sposobu uzycia srodka dezynfekcyjnego
Viruzyme PCD

Viruzyme PCD

Mycie i dezynfekcja instrumentow i wyposazenia
w procesach manualnych i w myjkach ultradzwiekowych

Informacje ogolne

Viruzyme PCD jest doskonale myjacym nowym preparatem
trojenzymatycznym, o wiasciwosciach dezynfekujgcych. Dzieki
doskonatej kombinacji enzymow: proteaza, amylaza, lipaza oraz
alkilotriaminy i substancji powierzchniowo czynnych, doskonale
rozpuszcza trudne do usuniecia zanieczyszczenia organiczne
(zaschnietg krew, rope, biatka itp.). Nie zawiera toksycznych
aldehydéw, zwigzkdéw uwalniajgcych aktywny tlen i nie wymaga
aktywatora. Idealny dla instrumentow medycznych, dentystycznych,
chirurgicznych i endoskopdéw. Produkt jest bezpieczny dla wszelkich
materiatow (metali, szkta i tworzyw sztucznych). Bardzo wydajny
i ekonomiczny w uzyciu (200 litréw roztworu roboczego z 1 litra
koncentratu). Wyréb medyczny klasy Ilb.

Wiasciwosci

VIRUZYME PCD 0,5% Czas
Pratki EN14348

Mycobacterium avium 5 min

Mycobacterium terrae 5 min

EN14563

Mycobacterium terrae 5 min

Mycobacterium avium 5 min
Bakterie EN13727 5 min

EN14561 5 min
Wirusy EN14476: HIV, HBV, HCV 5 min
Grzyby EN13624 5 min
i drozdie EN14562 5 min

Sposob uzycia

Mycie i dezynfekcja narzedzi, endoskopéw i innych wyrobéw medycznych:

Odmierzona ilos¢ koncentratu Viruzyme PCD Wiaz narzgdzia do wanienki, Upewny sk, ze Dokladnie umyj wszystkie narzedzia. Zdezynfekowane przedmioty wyjmij
wiej do wezesnie odmierzonej ilosei wody narzedzia 2ostaly calkowicie zanurzone z roziwory i dokladnie opfucz pod biezaca
i wymiaszaj i wypeinione roztworem. Temperatura wodg. Nastepnie asusz | poddaj dalszym
’ roztwory 20-40C. procesom higienicznym
Stezenie roztwory: 0,5% Odczekaj zalecany czas kontakt 5 min.

(5 mi + 995 mi wody = 1 litr roztworu roboczego)
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Karta mycia i dezynfekcji
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Wskazniki do kontroli mycia i dezynfekcji Parametry | Zwolnienie
Numer | Nazwa zestawu/grupy (zinterpretuj wyniki na podstawie tabeli procesu wsadu
procesu | narzedzi wedtug spisu Wskazniki do kontroli procesow mycia dezynfekcji | Tak/Nie*
i dezynfekcji)
Wozek wsadowy na A0 23000
Proces | narzedziado chirurgii r . Chemdye’ CDWE '
nril matoinwazyjnej**: — CDWE140116 i 14.01.21
| STERIM' DESconTROL |
S . BLACK
B0 16883/2 CEARNY
FOR THEFMAL DERFECTION e SCHWARE
R —— mcees2s ] 201508
Waézek wsadowy A0 23000
Proces narzedziowy***:
nr2
STERIM’ DESCcoONTROL
—_— . BLACK
120 168832 GZARNY
FOR THEFMAL DSMFECTION SCHWARZ
e e oo 02us2s T et 201804

*wpisz wlasciwe

*HFwplsz nazwe zestawu

et  liczb dzi
wpisz nazwe i liczbe narzedzi
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PROTOKOL NIEZGODNOSCI

1. | Uzytkownik zestawu narzedzi: Blok Operacyjny

2. | Data sporzadzenia protokotu:

3. | Opis niezgodnosci w zestawie
laparoskopowym:

4, | Opis niezgodnosci narzedzi

chirurgicznych:

5. Podjete dziatania
(kogo powiadomiono):

6. | Podpis osoby stwierdzajgcej
niezgodnosci

7. | Podpis osoby przyjmujacej
zgtoszenie

Uwaga. Wpisz niezgodnosci wedlug wzoru, np.: Swiattowéd 1 szt. brak , Nozyezki chirurgiczne 2 szt.
Jjednorazowego uzycia, Imadlo 3 szt. uszkodzone.
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Karta procesow sterylizacji
Uwaga. Do kontroli procesu sterylizacji wpisz numer wskaznika z tabeli WskaZniki do kontroli procesow sterylizacji

Kontrola chemiczna procesu

‘Wsad sterylizatora sterylizacji
Nazwa zestawu/ Liczba | Parametry bK'l:'“t.‘“"a
narzedz chirurgicznych | pakietow procesu St el
sterylizacji | Procesusterylizacji Kontrola Kontrola
pakietow wsadu
134°C/7min./ | Wskaznik Wskaznik Wskaznik
2,1b Nr......... Nr......... Nr.........

Etykieta roztworu $rodka dezynfekcyjnego

Nazwa srodka dezynfekcyjnego

Stezenie roztworu

Czas dezynfekcji

Sktad roztworu - ilos¢ wody (ml)

Sktad roztworu - ilo$¢ koncentratu
srodka dezynfekcyjnego (ml)

Data przygotowania roztworu

Godzina przygotowania roztworu

Podpis osoby sporzadzajacej roztwor
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