Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dezynfekeji i sterylizacji medycznej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.20
Wersja arkusza: X

Uktad graficzny @ CKE 2013

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 7.20-X-13.05
do momentu rozpoczecia egzaminu Czas trwania egzaminu: 60 minut
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Instrukcja dla zdajacego
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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglos
przewodniczacemu zespotu nadzorujgcego.

Do arkusza dotagczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke¢ z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czgs¢ pisemng egzaminu musisz uzyska¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwiazania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dhlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wtasciwa odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A”:

A B Cc D

Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktéra uwazasz za poprawna, np.

A B Cc D

. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI

1 wprowadziles wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukc;i.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL - seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé



Zadanie 1.
Zalecang metodg dezynfekcji sprzetu anestezjologicznego jest metoda
A. termiczna.
B. ultradzwigkowa.
C. chemiczno-manualna.
D.

chemiczno-termiczna.

Zadanie 2,
Myjnia ultradzwickowa jest nieodpowiednia metoda dezynfekeji dla
A. optyk endoskopowych.
B. narzedz chirurgicznych.
C. osprzetu endoskopowego.
D. narz¢dzi mikrochirurgicznych.

Zadanie 3.
Symbol na narzedziu chirurgicznym oznacza, ze sprzet przeznaczony jest do
A. jednorazowego uzycia.
B. czterokrotnego uzycia.
C. dwukrotnego uzycia.
D. trojkrotnego uzycia.
Zadanie 4.
Sprzet i wyroby medyczne jednorazowego uzytku po wykorzystaniu nalezy poddaé
A. utylizacii.
B. sterylizacji parowe;j.
C. sterylizacji plazmowe;j.
D. sterylizacji tlenkiem etylenu.
Zadanie S.
Bronchofiberoskop jest sprzgtem endoskopowym
A. dwukrotnego uzycia.
B. wielokrotnego uzycia.

C. ograniczonego uzycia.

D. jednorazowego uzycia.
Zadanie 6.
Zestaw narzedziowy do zalozenia szwow jest przeznaczony do zabiegow

A. podstawowych.

B. laryngologicznych.

C. neurochirurgicznych.
D. kardiochirurgicznych.
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Zadanie 7.
Neuroendoskop jest sprzetem przeznaczonym do zabiegow
A. okulistycznych.
B. gastrologicznych.
C. ginekologicznych.
D.

specjalistycznych.

Zadanie 8.

Wyrob medyczny wykonany z biomateriatow i umieszczany wewnatrz organizmu, to

A. implant.

B. wenflon.

C. przyrzad.
D. przeszczep.

Zadanie 9.

Narzedzie zbudowane z pietki, sprezyny, lusterka, uchwytu, szyjki, poprzecznie rowkowanej
powierzchni, prostych zaokraglonych pyszczkéw to

A. zaciskacz.

B. peseta anatomiczna.

C. peseta chirurgiczna.

D. kleszczyki naczyniowe.

Zadanie 10.
Narzedzie zbudowane z ucha, ramienia, blatu prostego lub zakrzywionego, grzbietu blatu, krawedzi

tnacych, to

A. nozyczki.

B. iglotrzymacz.
C. watotrzymacz.
D.

odgryzacz kostny.

Zadanie 11,

Peseta atraumatyczna stuzy do chwytania

A. brzegow skory.

B. tkanki podskorne;.
C. uciskowego naczyn.
D

bezuciskowego naczyn.
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Zadanie 12.

Dla zestawu narzedziowego kardiochirurgicznego najodpowiedniejsza jest dezynfekcja

A. termiczna.
B. chemiczna.
C. chemiczno-manualna.

D. chemiczno-termiczna.

Zadanie 13.

Zalecana metoda wyjatawiania narzedzi chirurgicznych jest sterylizacja

A. parg wodng w nadciSnieniu, w temperaturze 121 °C.
B. para wodna w nadcisnieniu, w temperaturze 134 °C.
C. niskotemperaturowa nadtlenkiem wodoru.

D. niskotemperaturowa tlenkiem etylenu.

Zadanie 14.

Sterylizacja niskotemperaturowa nadtlenkiem wodoru jest odpowiednia do

A. sprzetu z elementami drewna.
B. sprzetu termowrazliwego.
C. narzedz jednorazowych.

D. gazy bawehiane;.

Zadanie 15.
Kleszczyki atraumatyczne sg sprawne, jezeli test ich sprawnosci wykaze, ze zabki pyszczkow

pozostawiaja na materiale testowym

A. ¥ odcisku zagbkowania.

B. ! odcisku zagbkowania.

C. peten odcisk zgbkowania.

D. nieznaczny odcisk zagbkowania.

Zadanie 16.
Odgryzacz kostny jest sprawny, jezeli test funkcyjny wykaze, ze krawedz tngca przecina materiat testowy

A. w1/3 dlugosci.
B. w2/3 dlugosci.
C. w3/4dhugosci.
D. w4/4 dhlugosci.

Zadanie 17.

Metoda dezynfekcji termicznej jest odpowiednia dla

A. narzedz ortopedycznych.

B. osprzetu endoskopowego.

C. sprzetu anestezjologicznego.

D. sprzetu z tworzywa sztucznego.
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Zadanie 18.
Zestaw chirurgiczny do przepukliny nalezy poddac sterylizacji
A. formaldehydem.
B. tlenkiem etylenu.
C. parg o temperaturzel34 °C.
D. nadtlenkiem wodoru.
Zadanie 19.
Sprzet medyczny do kasacji nalezy przekazaé dopiero po procedurze
A. myciasprzetu.
B. sterylizacji sprz¢tu.
C. dezynfekcji sprzetu.
D. oczyszczania sprzetu.
Zadanie 20,
Konserwacj¢ narzedzi chirurgicznych nalezy wykonac za pomocg lubrykatora na bazie oleju
A. silikonowego.
rzepakowego.

B
C. kokosowego.
D

parafinowego.

Zadanie 21.
W myjni ultradzwickowej fale o wysokiej czgstotliwosci dzwigku powoduja
A. wirowanie wody.
B. zmigkczenie wody.
C. proces kawitacji wody.
D. obnizenie temperatury wody.
Zadanie 22,
Zalecana metoda dezynfekcji osprzetu do respiratorow jest dezynfekcja
A. w myjni mechaniczne;.
B. chemiczna-manualna.
C. lampa bakteriobojcza.
D. przez zamgtawianie.
Zadanie 23.
Parametrami dezynfekcji mechaniczno-termiczne;j sg
A. temperaturai st¢zenie srodka dezynfekcyjnego.
B. temperatura wody i czas trwania dezynfekcji.
C. temperaturai ciSnienie wody.

D. temperaturai pH wody.
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Zadanie 24.
Odpowiednig metoda dezynfekcji dla urzadzen z napedem jest dezynfekcja
A. manualna.
B. mechaniczna.
C. ultradzwigkowa.
D. przez zamgtawianie.
Zadanie 25.

Jaka powinna by¢ wielkos¢ dozy §rodka myjacego do przygotowania 3 litrow 0,5% roztworu?

A. 30ml
B. 1,5 ml
C. 15ml
D. 3,0ml

Zadanie 26.

Oblicz wielko$é dozy $rodka myjacego do przygotowania 5 litréw 0,25% roztworu roboczego.

A. 1250 ml
B. 125 ml
C. 12,5 ml
D. 1,25 ml

Zadanie 27.

Wymagana czysto$¢é mikrobiologiczna jatowych narzedzi to

A. 10
B. 10°
C. 10°
D. 10

Zadanie 28.

Wskaznik biologicznej kontroli procesu sterylizacji zawiera osadzone na nosniku

A. priony.
B. wirusy.
C. grzyby.

D. przetrwalniki.

Zadanie 29.
Jaka warto§¢ Agokreslajaca $miertelno$¢ drobnoustrojow wg standardu EN-PN ISO 15883-1 musi by¢

osiggnieta w procesie dezynfekcji termicznej dla krytycznych wyrobow medycznych?

A, Ap= 60
B. Ap= 600
C. Ap= 300
D. Ay=3000
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Zadanie 30.

Wskaz poziom ryzyka zakazenia podczas uzywania narze¢dzi, ktére majg kontakt z uszkodzong tkanka.

A. Niski.
B. Sredni.
C. Wysoki.

D. Minimalny.

Zadanie 31.

Strefa niskiego ryzyka zakazenia dotyczy sprzetu majacego kontakt
A. zuszkodzona skorg.
B. znieuszkodzong skora.

C. zuszkodzong blong $luzowa.
D. znieuszkodzong btong §luzowa.

Zadanie 32.

Testem przeznaczonym do kontroli skuteczno$ci mycia w technologii mechanicznej jest
A. Sporal S.
B. Des-Check.

C. Bowie-Dicka.
D. STF Load-Check.

Zadanie 33.

Do kontroli skuteczno$ci procesu dezynfekcji termicznej nalezy zastosowac test

A. Des-Check.

B. Sono-Check.

C. Bowie-Dicka.

D. STF Load-Check.

Zadanie 34.
Phukanie wstepne, mycie, I plukanie miedzy etapami, II plukanie miedzy etapami, dezynfekcja

termiczna z plukaniem koncowym, suszenie, to algorytm prawidtowego procesu dezynfekeji

A. chemiczno-termiczne;j.
B. chemiczne;.
C. termiczne;.
D. parowe;.
Zadanie 35.
Prawidtowe parametry dezynfekcji termicznej dla narzedzi chirurgicznych to
A. 70°C1i 100 minut.
B. 55°Ci 10 minut.
C. 80°Ci 10 minut.
D.

90 °C 1 5 minut.

Strona 7 z 8



Zadanie 36.
Przeprowadzajac kontrole sprawnosci sterylizatora parowego nalezy uzy¢ test
A. Sporal A.
B. Des-Check.
C. Emulacyjny.
D. Bowie-Dicka.
Zadanie 37.
Odpowiednim opakowaniem dla sprzetu termowrazliwego zakwalifikowanego do sterylizacji plazmowej jest
A. rekaw Tyvek.
B. papier sterylizacyjny.
C. kontener sterylizacyjny.
D. rgkaw papierowo-foliowy.
Zadanie 38,
Kontrolg procesu sterylizacji parowej nalezy przeprowadza¢ za pomoca testow
A. wylacznie biologicznych.
B. chemicznych klasy 1, 2, 3.
C. tylko fizycznych i chemicznych.
D. fizycznych, chemicznych, biologicznych.
Zadanie 39.

Odpowiednim sprawdzianem kontroli sterylizacji niskotemperaturowej plazmowej jest test biologiczny

oraz test chemiczny klasy

A 1
B. 3
C. 4
D. 2

Zadanie 40.

Parametrami testu funkcyjnego zgrzewarki sg

A. wielko$¢ zgrzewu opakowania, sita nacisku na rolke.
B. temperatura zgrzewu, sita nacisku na rolke, czas przesuwu.
C. jakos¢ opakowania uzytego do zgrzewarki, sita nacisku na rolke.

D. temperatura zgrzewu, sita nacisku na rolke, jakos¢ opakowania uzytego.
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