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CENTRALNA EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
KOMISJA Rok 2021
EGZAMINACYJINA ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Ukiad graficzny @ CKE 2019

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie medycznych czynnosci ratunkowych i innych swiadczen opieki zdrowotnej w stanach naglego zagrozenia
zdrowotnego oraz prowadzenie edukacji w tym zakresie

Oznaczenie arkusza: Z.12-01-21.01-SG PODSTAWA PROGRAMOWA

Oznaczenie kwalifikacji: Z.12 2012

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia egzaminator

Numer
stanowiska

Kod oérodka| ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | Numer PESEL zdajgcego®

Kodegzaminatora | | | [ | [ |

Dzienn Miesiac Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu IE i [D

Data egzaminu |

* w przypadku braku numeru PESEL - seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Eg:amil:aror wpisuje T,
Jezeli zdajgcy speinit
kryterium albo N, jezeli
nie spefnif

Rezultat 1. Plan dzialan ratowniczych wykonanych przez zespél podstawowy RM na miejscu zdarzenia

Uwzglednione:

—_

[ABC i reczna stabilizacja odeinka szyjnego kregostupa

szybkie badanie urazowe/badanie ITLS, zalozenie kolnierza ortopedycznego

tlenoterapia za pomoca maski twarzowej z rezerwuarem tlenu

kaniulacja zyl obwodowych (co najmniej 2 wktucia)

ptynoterapia (NaCl 0,9%/PWE/Ptyn Ringera) w dawce pozwalajacej na utrzymanie ci$nienia skurczowego 100 mm Hg lub zapis
500+1500 ml

farmakoterapia: podanie odtrutki Flumazenil (lub Anexate) dozylnie 0,2 mg — 1 mg lub od 0,2 mg w dawkach powtarzalnych

zaopatrzenie rany glowy, ulozenie poszkodowanego na desce ortopedycznej

stabilizacja poszkodowanego na desce ortopedycznej za pomoca paséw i /lub pasa SAM

monitorowanie parametrow zyciowych: EKG, SpO,, oddechéw, tetna, glikemii

zapewnienie komfortu termicznego, transport pacjenta do Centrum Urazowego/SOR
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Rezultat 2. Karta Medycznych Czynno$ci Ratunkowych

1

wypelniony wywiad: mezZczyzna, ofiara proby samobdjczej/zatrucie benzodiazepinami/diazepamem zaznaczone miejsce zdarzenia
- w domu

2

zapisane parametry pacjenta (punkt II badanie) wypelniona rubryka GCS: otwieranie oczu — 2, reakcja stowna — 2, reakcja ruchowa — 4,
suma — 8 pkt

'wypehione rubryki: RTS: czesto$¢ oddechéw — 4, RR skurczowe — 3, GCS — 2, suma 9 pkt uklad oddechowy: czestos¢ oddechéw 10/min,
SPO, 93%

szeroko$¢ Zrenic: zaznaczona waska dla L i dla P, ci$nienie tetnicze 80/60 mm Hg, tetno 60/min

i

na sylwetce zaznaczono R w obrebie glowy /czolo

objawy: zaznaczono krwawienie, skora: blada, wilgotna, chtodna, poziom glukozy 96 mg%

~3

opis: zapisana informacja o krwawieniu z odbytu

=]

zapisana diagnoza (punkt 111 rozpoznanie) zapisane: uraz/ztamanie miednicy, uraz/rana gltowy, podejrzenie zatrucia diazepamem

zaznaczone czynnosci zwiazane z postgpowaniem z pacjentem (punkt IV): tlenoterapia bierna, EKG, kolierz, deska ortopedyczna,
opatrunek, linia zyl obwodowych, monitorowanie

10

w rubryce zastosowane leki (punkt IV) wymienione: 0,9% NaCl/PWE/sol. Ringerii pod kontrola RR lub 500 — 1500 ml i.v., 100% tlen|
medyczny w maksymalnym przeptywie/12-15 I/min, flumazenil(Anexate) 0,2mg — lmg dozylnie (lub zapis 0,2 mg i.v w dawkach|

powtarzalnych)

Rezultat 3. Wykaz antagonistéw/lekéw (stosowanych w przypadku zatrué), ktére moga byé podane przez zespél ratownictwa medy
przedszpitalnych

cznego w warunkach

Zapisane:

—

benzodiazepiny — antagonista flumazenil/Anexate

opioidy — antagonista nalokson

w

zwigzki fosforoorganiczne — antagonista atropina

tlenek wegla — antagonista tlen
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Przebieg 1. Przebieg wykonania szybkiego badania urazowego (z pominieciem badania plecéw) oraz kaniulacji Zzyly obwodowej konczyny gérnej
Uwaga: egzaminator dokonuje oceny po zgloszeniu gotowosci przez zdajgcego i wyrazeniu zgody przez PZN

Zdajacy:

1

ocenil parametry zyciowe — wykonal procedure ABC (ocenit droznoéé drog oddechowych, oddech i krazenie)

2

ocenit glowe i szyje — zbadal gtowe, skontrolowal wzrokowo otwory nosowe, uszy i oczy, zbadal kregostup szyjny i szyje

ocenit klatke piersiows — zbadal palpacyjnie stabilnos¢ klatki piersiowej, oshuchat klatke piersiowg

ocenit jame brzuszng i miednice — zbadal palpacyjnie powloki brzuszne, zbadal stabilnosé miednicy (wykonat ucisk na kolce biodrowe
przednie gorne i od boku miednicy)

ocenil konczyny dolne i gérne — zbadal konczyny dolne (sprawdzit ciagltos¢ konczyn i obecno§¢ patologicznej ruchomosci), zbadat
konezyny gorne (sprawdzit cigglo$é konczyn i obecnosdé¢ patologicznej ruchomosci)

'wykonat szybkie badanie urazowe z zachowaniem kolejnosci czynnosci zgodnie ze standardem

przygotowal zestaw do kaniulacji zyly obwodowej — kaniula dozylna (wenflon), plaster/okleina, opaska uciskowa (staza), strzykawka
z solg fizjologiczna, jalowe gaziki, pojemnik na ostre odpady medyczne, $rodek do dezynfekeiji skory

zatozyl opaske uciskowa powyzej miejsca wkhucia, odkazit skore, wykonal nakhucie zyly, wprowadzil kaniule do $wiatta zyly wysuwajac
jednoczesnie mandryn, zwolnit opaske uciskowa

sprawdzit drozno$¢ kaniuli przez wstrzykniecie soli fizjologicznej, zabezpieczyl otwarty koniec kaniuli za pomoca zatyczki

umocowat kaniule za pomoca specjalnego plastra/okleiny, uzyty mandryn wyrzucil do pojemnika na ostre odpady medyczne

EgZaminator .. .. ..o

imi¢ i nazwisko data i czytelny podpis
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