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Egzaminator wpisuje T,

. . . Jezeli zdajgcy speinif
Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny fryterium alba N, jezeli

nie speinif

Rezultat 1: Wykaz rozpoznanych probleméw oraz potrzeb podopiecznej

Zapisane (dopuszcza si¢ stosowanie innych sformutowan pod warunkiem ich poprawnosci merytorycznej):

1 problemy sfery fizycznej: nietrzymanic moczu, nietrzymanic stolca, uzywanie picluchomajtek
\Kryterium nalezy uznaé za speinione, jezeli zapisany jest co najmniej 1 problem.

problemy sfery fizycznej: meczliwos¢ migsni, ostabienie migsni konczyn gérnych i dolnych, trudnosci w chodzeniu/porusza si¢ na wozku,

3 nic jest w stanie samodzielnie egzystowad/trudnosci w wykonywaniu czynnosdci samoobstugowych/trudnodci w wykonywaniu czynnosci
higienicznych, wyczerpanie/ostabienie/kazdy wysitek mgczy podopieczng

Kryterium nalezy uznad za spelnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy.

problemy sfery fizycznej: zaburzenie mimiki twarzy/zaburzony kontakt niewerbalny, opadajgce powieki, podwdjne widzenie, niewyrazna,
3 |przyciszona mowa/zaburzony kontakt werbalny
Kryterium nalezy uzna¢ za speinione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 problemy.

4 problemy sfery fizycznej: trudnosci w gryzieniu pokarméw 1 w potykaniu pokarmow, otylos¢, powstawanie odparzen
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 problemy.

5 problemy sfery psychicznej i spolecznej: obnizony nastdj, tgsknota za pracg, uczucie wyalienowania
\Kryterium nalezy uznac za speinione, jezeli zapisany jest co najmniej 1 problem.

problemy sfery psychicznej i spolecznej: pogorszenie relacji matzenskich podopiecznej/spigcia i awantury pomigdzy matzonkami, trudnal

6 sytuacja materialna rodziny, stres spowodowany trudng sytuacja rodzinng, naduzywanie alkoholu przez meza, brak kontaktow|
spotecznych/rodzinnych/ towarzyskich

Kryterium nalezy uzna¢ za speinione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 problemy.
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potrzeby sfery fizycznej: czystosci‘higieny, wydalania, zmiany pieluchomajtek, wsparcia w czynnosciach higienicznych/pielggnacyjnych,
7 |wsparcia w czynno$ciach samoobstugowych/w ubieraniu/w spozywaniu positkow, zapobieganie zmianom skérnym/odparzeniom
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 potrzeby.

potrzeby sfery fizycznej: ruchu, samodzielnosci/niezaleznodci, aktywnosci fizycznej, wypoczynku, bezpieczefistwa, wykonywania
8 |¢wiczen/rehabilitacji, konsultacji neurologa, fizjoterapeuty
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 potrzeby.

potrzeby sfery psychicznej i spolecznej: akceptacji, poprawy stanu emocjonalnego, bezpieczenstwa/bezpieczenstwa psychicznego,
9 |bezpieczenstwa materialnego/zapewnienia bytu rodzinie/sptaty zaleghych opfat/uzyskania $wiadczenia pienigznego
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 potrzeby.

potrzeby sfery psychicznej i spotecznej: kontaktow towarzyskich/spotecznych/rodzinnych, afiliacji, aktywnosci spofecznej, aktywnosci
10 |intelektualnej, aktywnosci kulturalnej/organizacji czasu wolnego, kontaktu werbalnego/porozumiewania si¢
\Kryterium nalezy uznaé za speinione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 potrzeby.
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Rezultat 2: Wniosek o przyznanie §wiadczenia z pomocy spolecznej

Zapisane w pozycji

1. Dane osobowe wnioskodawcy: Imig i nazwisko — Anna Porgbska, Data i miejsce urodzenia — 08.09.1978 r. Warszawa, Adres
zamieszkania — ul. Tulipanowa 3/15, 00-159 Warszawa, Telefon kontaktowy — 22 888 99 00, Numer PESEL — 78090802644, Seria i numer
dowodu osobistego — WSX 4560566

2. Wnioskowana forma pomocy: pomoc finansowa/swiadczenie pienigzne/zasitek okresowy/zasitek celowy

3. Opis sytuacji rodzinnej: zamezna, maz bezrobotny, maja dwie corki/maja dzieci 14-letnie i 9-letnie/dzieci ucza sig/dzieci na utrzymaniu
rodzicow

4. Opis sytuacji zdrowotnej: chora na miastenig, orzeczony znaczny stopien niepelnosprawnosci/ niezdolna do samodzielnej egzystencji,
przebywa na rencie/catkowicie niezdolna do pracy, wystgpuje meczliwos¢ migéni/ostabienie migéni  konczyn dolnych
i gornych, trudnosci w gryzieniu i potykaniu pokarmow, niewyrazna mowa, trudnosci w chodzeniu/porusza si¢ na wozku inwalidzkim,
nietrzymanie moczu i stolca, trudnosci w wykonywaniu czynnosci codziennych.

\Kryterium nalezy uzna¢ za spelnione, jezeli zapisane sq przynajmniej 4 informacje dotyczgcee stanu zdrowia (niekoniecznie w dostownym
brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej).

5. Na jaki cel przeznaczony zasilek: oplata zaleglego czynszu/oplata czynszu, zakup produktdow spozywczych, optata za energig
elektryczna i gaz

\Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq przynajmniej 2 cele (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem
oprawnosci merytorycznej).

6

6. Oswiadczenie o dochodach: taczny miesigezny dochéd netto rodziny wynosi — 1864,80 zt

7

8

6. Oswiadczenie o dochodach: aczny miesigezny dochéd rodziny podzielony przez liczbg osob pozostajacych we wspdlnym

gospodarstwie domowym wynosi — 466,20 zt

6. O$wiadczenie o dochodach: liczba 0sob pozostajacych we wspolnym gospodarstwie domowym wynosi — 4

9

7. Forma przekazania zasitku: numer konta bankowego: 48 2260 1234 5678 5678 0000 0503

10

Data wypelnienia wniosku: data egzaminu
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Przebieg 1. Wykonanie ¢wiczen biernych konczyny gérnej prawej, zgodnie ze zleceniem lekarza

Uwaga 1: Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajqcego i uzyskaniu zgody PZN.

Uwaga 2: Dopuszcza sig inng niz w kryteriach kolejnosé wykonywania éwiczen biernych.

Uwaga 3: Jezeli zdajgcy wykonuje éwiczenia w czasie diuzszym niz 20 minut egzaminator kieruje do zdajgcego komunikat , dzigkuje" oznaczajgcy zakonczenie
|procesu oceny.

Zdajacy:

| poinformowat podopieczng o planowanych dziataniach /zapytat o zgodg na wykonanie éwiczen biernych koniczyny goérnej prawej, umyt,
zdezynfekowat swoje rece, zatozyt jednorazowe rekawiczki ochronne

2 |utozyl podopieczng w pozycji na plecach, koficzyne gérng prawa podopiecznej utozyt wzdhuz tulowia

3 chwycil koficzyng gorma prawa podopiecznej: jedna rgka ramig (lub podchwytem tuz ponizej stawu fokciowego), druga rgka przedramig
(lub za dton jak przy powitaniu)

4 wykonat ¢wiczenie bierne w stawie promieniowo-fokciowym/lokciowym: ostroznie wykonal ruch odwracania (rotacji zewnetrznej) i ruch
nawracania (rotacji wewnetrznej) przedramienia; wykonat 10 powtdrzen ¢wiczenia

5 |chwycit konczyne gorna prawa podopiecznej: jedng reka ramig, druga reka przedramig lub podchwytem staw promieniowo-nadgarstkowy

6 wykonat ¢wiczenie bierne w stawie lokciowym: ostroznie zgigl przedramie w stawie tokciowym do kata 90° nastgpnie wyprostowal
konczyng; wykonat 10 powtdrzen ¢wiczenia

7 chwycit konczyng goma prawag podopiecznej: jedna rekg podchwytem ramig (nieco powyzej stawu tokciowego tak, aby zgigte przedramig
podopiecznej spoczywato na przedramieniu zdajgcego) lub dton podopiecznej, drugg reka stabilizowat staw barkowy/ramienny (bark)

8 wykonat ¢wiczenie bierne w stawie barkowym/ramiennym: ostroznie wykonat ruch odwodzenia ramienia od tutowia pod katem 45°,
nastgpnie ruch przywodzenia; wykonat 10 powtdrzen ¢wiczenia

9 chwycit koficzyng gdérng prawa podopiecznej: jedng rekq staw promieniowo-nadgarstkowy ze stabilizacja swoimi palcami dfoni
podopiecznej lub dion podopiecznej, drugg reka stabilizowat staw ramienny/barkowy (bark)

10 wykonat éwiczenie bierne w stawie barkowym/ramiennym: ostroznie zgiat rami¢ w stawie barkowym/ramiennym (przeniést koficzyng nad
glowe podopiecznej), nastgpnie wyprostowat koniczyng (opuscit); wykonat 10 powtérzen éwiczenia

Egzaminator ........o.iiiiiiii e e e e st st a e

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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