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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.,

Jezeli zdajacy — wykonujac zadanie egzaminacyjne — uzyskuje rezultaty w inny sposob niz uwzgledniony w zasadach oceniania lub przedstawia
nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie i z poleceniami zawartymi w tresci zadania, to oceniaj jego dziatania pozytywnie oraz
niezwlocznie zawiadom OKE, Ze zasady oceniania tego nie przewiduja, mimo, ze powinny.

Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidlowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegolnosci
o naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonywaniu zadania przez zdajacego.
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajqey spelnit
kryterium albo N, jezeli

nie spetnit

Rezultat 1. Analiza sytuacji zdrowotnej, psychospolecznej i mieszkaniowej podopiecznej

Sytuacja zdrowotna i psychospoleczna — zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

przebyta udar niedokrwienny lewej potkuli moézguw/przebyty udar mozgu, niedowtad polowiczy prawej strony ciata, przykurcz w stawach
konczyny gornej i dolnej po stronie niedowtadu, problem z wypowiadaniem sie/trudnosci z budowaniem diuzszej wypowiedzi/rozpoznana|
afazja ruchowa/afazja

Kryterium naleZy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 elementy

nietrzymanie moczu/ma zakladane pieluchomajtki, niewielkie zaczerwienie skory w okolicy po$ladkow/zagrozenie rozwojem odlezyny
w okolicy posladkowej/zagrozenie rozwojem odlezyn

wickszo$¢ czasu spedza lezac w lozku, brak samodzielnosci w zakresie zmiany pozycji ciata w t6zku

niesamodzielno$¢ w zakresie wykonywania czynnosci higienicznych i pielegnacyjnych

65 lat, wdowa/mieszka sama

corka mieszka w tej samej miejscowosci/sprawuje opieke nad matkg w godzinach popotudniowych i w dni wolne od pracy

7

kontakt z podopieczna utrzymujg kolezanki z pracy i sgsiedzi

8

wymaga pomocy przy przesadzaniu na wozek inwalidzki

Sytuacja mieszkaniowa — zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytoryeznej):

9

mieszka w bloku na parterze, mieszkanie dwupokojowe

1

(=]

w pokoju to6zko zaopatrzone w materac zmiennocisnieniowy, podno$nik, mieszkanie dostosowane do potrzeb osoby niepeinosprawnej,
w tazience jest brodzik, krzesto kapielowe

Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 elementy

Strona3z5




Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

us

ve2

.pl

Pobranoz

1S

Numer

stano

Rezultat 2. Wykaz dzialan opiekunki

\Dzialania opiekunki — zapisane (nickoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytoryczne;j):

1

organizowanie wizyt lekarskich/umawianie na wizyty do lekarza: podstawowej opieki zdrowotnej, neurologa, pomoc podopiecznej
w przyjmowaniu lekow zleconych przez lekarza
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane jest co najmniej I dzialanie

mycie posladkow, krocza, zmiana pieluchomajtek, pomoc w wykonywaniu codziennej toalety, zmiana bielizny poscielowej, zmiana
bielizny osobistej, ubieranie, kgpiel, mycie glowy, pomoc podczas przesadzania z t6zka na wézek/odwrotnie
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 dzialania

wspolpraca z rehabilitantem/pomoc w wykonywaniu ¢wiczen usprawniajgcych zgodnie z zaleceniami rehabilitanta

zapewnienie kontaktu z logopeda/wykonywanie z podopieczng ¢wiczen usprawniajgcych mowe zgodnie z zaleceniami logopedy/rozmowy
z podopieczng

organizowanie czasu wolnego, proponowanie filmow w telewizji/filméw obyczajowych, proponowanie/ dostarczanie plyt z muzyka
biesiadna, utrzymywanie kontaktu z corka podopiecznej, wspodlpraca/kontakt z sgsiadami
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dzialania

robienie zakupow, gotowanie, sprzatanie mieszkania, optacanie rachunkéw, zatatwianie spraw w urzedach, realizacja recept, pranie,
prasowanie
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 dziatania

odcigzenie miejsc narazonych na ucisk/stosowanie udogodnief/materaca przeciwodlezynowego, delikatne masowanie i oklepanie miejsc
szczegolnie narazonych na powstanie odlezyn, z pominigciem okolicy posladkéw zmienionej chorobowo, obserwacja skory/obserwacjal
miejsc narazonych na odlezyny

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dzialanie

8

zastosowanie preparatow ochronnych/natluszezajgeych na skore posladkow, czesta zmiana pozycji podopiecznej/zmiana pozycji co
2 godziny

Sprzet, srodki, materialy, narzedzia, udogodnienia — zapisane:

9

myjka, mydlo, szampon, krem ochronny/érodek nattuszczajacy, bielizna osobista, biclizna poiciclowa, picluchomajtki, rekawiczki
jednorazowe, fartuch ochronny, szczoteczka do zebdw, pasta, nozyczki do paznokei, szczotka/grzebien do wlosow, ksiazki, ptyty
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 elementy

10

watki, kliny, ochraniacze na piety, poduszka przeciwodlezynowa, materac zmiennoci$nieniowy, podnosnik, wozek inwalidzki, sprzet
gospodarstwa domowego, sprzet RTV

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jeZeli zapisane sq co najmniej 2 elementy
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Przebieg 1. Podmycie i zmiana pieluchomajtek podopiecznej lezacej w 16zku
Po uplywie 50 minut przewodniczqcy ZN kieruje do zdajgcego komunikat ,,czas mingl ” oznaczajgcey zakonczenie procesu oceny

Zdajacy

1

poinformowal podopieczng o zamiarze wykonania podmycia i zmiany pieluchomajtek, zapytat o zgode

2

umyl/zdezynfekowat rece przed wykonaniem czynnosci, zatozyl rekawiczki jednorazowe i fartuch foliowy

nalal wody do miski i dzbanka, sprawdzil temperature wody

podlozyt pod posladki podopiecznej podktad jednorazowy, podciagnat koszule powyzej pasa, rozpial rzepy pieluchomajtek

ustawil nogi podopiecznej w odwiedzeniu, zgial jej nogi w kolanach, wykonal z wierzchniego przykrycia tzw. budke, podlozyt basen pod
posladki podopiecznej. Wyjat brudne pieluchomajtki i wyrzucit je do kosza na odpady

umyt krocze podopiecznej woda z mydtem za pomoca myjki, zaczynajac od wzgdrka tonowego w kierunku posladkow

sptukal krocze podopiecznej woda z dzbanka, osuszy! krocze

obrocil podopieczna na bok, ulozyl wzdhuz posladkéw/podtozyt z tytu czyste pieluchomajtki. Natozyl krem ochronny na skore posladkow,
obrécit podopieczna na plecy. Wyciagnat przednig czeéé pieluchomajtek i dopasowat do krocza
Kryterium nalezy uznac za spelnione réwniez, jezeli zdajqcy zalozy ezyste pieluchomajtki inng poprawng technikg

zapial rzepy dostosowujac pieluchomajtki do talii podopiecznej. Wyjat podktad jednorazowy spod posladkow podopiecznej, poprawil
ulozenie podopiecznej, wyréwnal jej koszule i poprawit zaslanie 16zka

10

umyl/oplukal miske. Zuzyte rekawiczki, myjke, podklad jednorazowy i fartuch foliowy wyrzucit do kosza na odpady, recznik wrzucit do

kosza na brudna bielizne. Zdezynfekowal rece po zabiegu

Egzaminator ... ...t e

imi¢ i nazwisko data i czytelny podpis
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