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CENTRALNA
= KOMISJA
‘m EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegdéw kosmetycznych ciala, dloni i stop
Oznaczenie kwalifikacji: A.62
Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Miejsce na naklejke
Wvpelnia zdaiac z numerem PESEL i z kodem
P Jacy osrodka
Numer PESEL zdajacego*
E A.62-01-14.01
5 Czas trwania egzaminu:120 minut
e
E EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
8 Rok 2014
= CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu czegs$¢ praktyczna egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglos przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego czesc
praktyczng egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescia zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.
8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglto§ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10.Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria 1 numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne
Do gabinetu kosmetycznego zgtosila si¢ klientka na zabieg manicure tradycyjny ze zdobieniem french.

Opis skory dloni i paznokci klientki
Skéra dtoni klientki sucha, tuszczaca nie zmieniona chorobowo, paznokcie sa dlugie, pomalowane lakierem

bezbarwnym, tamliwe, bez zmienionego koloru.

Na podstawie analizy opisu skory dloni i plytki paznokciowej klientki:

— zal6z kartg klientki wypelniajac zamieszczony w arkuszu druk KARTA KLIENTKI. Jako
przeciwwskazania wymien okolicznosci, ktére uniemozliwialyby wykonanie zabiegu,

— dobierz niezbgdne $rodki i preparaty, aparatur¢ oraz narzgdzia i przybory oraz zaznacz je
w DRUKU POBRANIA SRODKOW I PREPARATOW, APARATURY ORAZ NARZEDZI
I PRZYBOROW,

— zaproponuj zabieg pielggnacyjny dloni i upigkszajacy paznokcie korzystajac z niezbednych
srodkéw i preparatow oraz narzedzi i przyboréw. Zapisz czynnosci we wlasciwej kolejnosci
wykonania zabiegu w KARCIE PRZEBIEGU ZABIEGU,

— udziel porady dotyczacej zalecefi do pielggnacji dloni i paznokci w warunkach domowych
wypetniajac druk ZALECENIA DLA KLIENTKI

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:
— wypetniona KARTA KLIENTKI,
— zaznaczone w DRUKU POBRANIA SRODKOW I PREPARATOW, APARATURY ORAZ
NARZEDZI I PRZYBOROW niezbedne $rodki i preparaty, aparature oraz narzedzia i przybory,
— wypelniona KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU,
— wypetniony druk: ZALECENIA DLA KLIENTKI.
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KARTA KLIENTKI
DIAGNOZA SKORY DLONI:
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DRUK POBRANIA SRODKOW I PREPARATOW, APARATURY

ORAZ NARZEDZI11 PRZYBOROW

Pobranie zaznacz

Lp. Nazwy srodkéw/preparatéw oraz narzedzi/przyboréw [x]
1. |Krem do masazu dtoni

2. |Serum odzywcze do dtoni

3. |Maska odzywcza do dtoni

4. |Krem odzywczy do dfoni

5. |Peeling enzymatyczny

6. |Peeling gruboziarnisty

7. |Spirytus salicylowy

8. |3% woda utleniona

9. |Srodek do dezynfekcji narzedzi

10. |Srodek do dezynfekcji powierzchni

11. |Preparat do dezynfekcji skory

12. |Preparat ztuszczajacy do skdrek

13. |Srodek zmiekczajacy do moczenia paznokci
14. |Zmywacz do paznokci z witaming E

15. |Zmywacz do paznokci acetonowy

16. |Oliwka do skorek i paznokci

17. |Lakier biaty do paznokci

18. |Lakier rozowy do paznokci

19. |Lakier bezowy do paznokci

20. |Lakier do paznokci— rézne odcienie czerwieni
21. |Lakier podktadowy

22. |Lakier utwardzajacy

23. |Wysuszacz do lakieru

24. |Preparat odttuszczajgcy
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25. |Parafina

26. |Cazki do skorek

27. |Kopytko do odsuwania skdrek
28. |Gilotyna

29. |Pilniczek gruboziarnisty

30. |Pilniczek drobnoziarnisty

31. |Polerka do paznokci

32. |Cegi katowe

33. |Ostrze Omega

34. |Aparat do parafiny

35. |Sterylizator parowy

36. |Lampka oswietleniowa

37. |Lampa bezcieniowa z lupg
38. |Miseczka do moczenia paznokci
39. |Patyczki drewniane do skorek
40. |Ptatki kosmetyczne

41. |Waciki bezpytowe

42. |Patyczki kosmetyczne

43. |Chusteczki higieniczne

44. |Rekawiczki foliowe

45. |Rekawiczki jednorazowe

46. |Reczniki jednorazowe
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KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU
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ZALECENIA DLA KLIENTKI
Rodzaje preparatow kosmetycznych, czgstotliwosé stosowania:

T T T T T T L L L L L T T T T T
T T T T T T L L L L L T T T T T

Strona9z 9



